Zen—kidS
YOGA-CREA DAGEN PAASVAKANTIE
WILRIJK (4-10j)

I INSCHRIJVEN VOOR LOSSE DAGEN VANAF NU MOGELIJK !!!

Ook zin in een leuk en (ont—)spannend kampje waarin jij je innerlijke yoga—zen
krachten ontdekt en de kunstenaar in jezelf zich heerlijk mag uitleven?

Dan ben jij de man/vrouw die we zoeken! Naast dagelijks een uurtje kinderyoga
en een cool knutselatelier, gaan we vooral veel plezier maken, toneel— en
beweegspelletjes spelen, mindfulness ontdekken, verhalen luisteren, en heerlijk relaxen:--! Met mooi
weer gaan we natuurlijk ook buiten ravotten want we hebben een speeltuin en een geweldig groot (en
groen!) speelterrein aan ons kamp. Maar natuurlijk hebben we ook een fantastische binnenruimte waar
de speelgoedkisten en verkleedkleding op je wachten..

Alle kinderen tussen 4 en 10 jaar zijn welkom. (Kindjes vanaf 3j ook welkom als er een oudere broer
of zus deelneemt.)

Al onze begeleiders zijn meerderjarig en werken beroepsmatig met kinderen, jullie zijn dus altijd in
veilige en liefdevolle handen. We hechten veel belang aan gezelligheid, geborgenheid en persoonlijke
aandacht voor alle kinderen in de groep.

De yogalesjes en knutselateliers w orden per leeftijldsgroep gegeven, zodat deze helemaal zijn
afgestemd op de beleefwereld van de kinderen.

5-6-7-8-11-12-13-14-15 APRIL

(inschrijven voor minimum 2 dagen)
2 dagen=70euro, 3 dagen=100 euro, 4 dagen=125 euro, 5 dagen=140 euro, >5dagen =25euro per extra dag

Kampuren :van 9 tot 16 uur
Voorbewaking vanaf 8.30 uur, nabewaking tot 16.30 uur

Adres: Groene Polyvalente zaal Rozenkransschool,
Dokter Veeckmanslaan z/n, Wilrijk

INSCHRIJVEN & INFO : WWW.ZEN-KIDS.BE
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http://www.zen-kids.be/

